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新年会では福笑いをしたり

「いい一年になりますよう

に」とお祈りしながら、

獅子舞に頭を噛んでもらっ

たりと皆様笑顔で盛り上

がっていました☆彡

皆さん、こんにちは！！

令和５年、円山公園では皆さん気持ちを新たに

張り切ってレクや家事活動に参加されています！

まだまだ寒い季節ですので体調管理には、

十分気を付けて元気にいきましょう！



日常生活のリハビリを積極的に実施しております！

家事活動や調理レクを中心に、食器拭きや昼食の盛り付けなど

一人一人意欲的に活動！！

～日常リハビリ～

家事活動・調理レク・

個別機能運動など、

身体を動かし活動的に

取り組まれています！

★スタッフ紹介★

皆様はじめまして！！

利用者様と関わりをもち

ながら一緒に出来る事を

考え笑顔を引き出せるよ

う取り組んでいます！

宜しくお願いします★

看護師の

渡邊と申します！

一緒に体を動かしながら

楽しい時間を過ごしたいと

思います♡

宜しくお願いします！

渡邊 看護師 飯田 介護員


