
 

  KANTAKI TIMES 
 

Wagaya Teine 

皆様、新年あけましておめでとうございます。雪の

少ないお正月となりましたが、厳しい寒さは続きます

ね。身体にはお気をつけて下さい！ 

今年も宜しくお願い致します。 

それでは１２月とお正月のご様子をお伝えします！ 



 

 

札幌市手稲区前田 5 条 15 丁目 7-20 
TEL 011-676-9573 FAX 011-676-9574 

日中は、食事の盛り付けなどの家事活動や、機械

を使っての運動、ゲーム感覚で身体を動かしてい

ます！皆様パワフルです！ 

麻雀やカードゲーム、制作レク等の趣味活動も少しずつ増えてきました！ 


