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皆様こんにちは！！我が家円山公園です(*^-^*)

道路の雪も溶けはじめ春の訪れまであと少しとなってきました★

『早く春にならないかなぁ～♪』『暖かい日差しの中歩きたいね～』

と、皆様から沢山のお声を頂いてます！

３月はひな祭りの行事があり、懐かしさを感じながら笑顔・元気に

沢山の活動をしましたので、その様子をお伝えしますね！！！



デイサービス我が家 円山公園
札幌市中央区南3条西24丁目 3－22

TEL：011-206-1851 FAX：011-206-1861

担当：横田・菊地

日常生活のリハビリを積極的に実施！！

家事活動や調理レクを中心に食器拭きや昼食作り・盛りつけなど

一人一人意欲的に活動してます！！

体操では、上下肢運動や個別機能など皆さん一生懸命

取り組まれております！レクリエーションは一人一人真剣な眼差しで

他利用者様の応援をしたり、みんなで笑顔が絶えない取り組みをしてます！

★スタッフ紹介★

看護師の本間です！

皆さんの運動のお手

伝いをして、

楽しく体を動かしてい

けるよう取り組みます。

宜しくお願いします！

介護員の清水です。

皆さんとお話する事が

好きなので、沢山関わ

りをもち笑顔を引き出

します♡

宜しくお願いします！

本間看護師 清水介護員


