
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手稲タイムス 

令和５年８月号 

皆様こんにちは！我が家手稲の家です☆ 

ここ連日は暑い日が続いてますね(-_-;) 

天気が良いのは嬉しいですが、日中は 30℃ 

超え、皆様体調は大丈夫ですか？ 

水分もしっかり摂りつつ、今月も楽しく元気 

に活動しています！！ 

★外食・とんでん★ 

♬大倉山ジャンプ台♬ 

      春日緑地・紫陽花       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス我が家 手稲の家 

住所：札幌市手稲区前田３条４丁目３-２ 

TEL：０１１-２１５-８２２３ 

FAX：０１１-２１５-８２２４ 

担当：北川・山崎・齋藤 

7 月 


