
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

両親や自分の 

今後の介護が不安 

どういった 

介護サービスが

あるの？ 

介護保険を 

利用したい 

例えば・・・ 

・介護認定の申請 

・車いすを使いたい 

・デイサービスを利用したい 

・ヘルパーさんにお掃除を手伝ってほしい 

011-688-7368 
ケアマネジャー：市川・藤島 

お問い合わせ 

 

 

札幌市手稲区前田５条１５丁目７‐２０ 

 

 

令和５年１１月１日 

オープン 
介護で孤独感

を感じる 

その悩み、ご相談ください！！ 


