
皆さまこんにちは 発寒の家です。
暑い日が多くなり、夏本番になってきましたね。
合言葉は水分と塩分ですよ。
今回は発寒の家自慢のプランター栽培、
裏面は６月の父の日、7月の冷やし中華レクの様子
です。

令和６年
夏真っ盛り号

デイサービス我が家発寒の家新聞

住所： 札幌市西区発寒9条11丁目８ －１ ２
Ｔ ｅ ｌ ： ０ １ １ －６ ８ ８ －９ ８ ２ ５
Ｆ ａ ｘ ： ０ １ １ －６ ８ ８ －９ ８ ２ ６
担当： 越智、 松崎

収穫しました♡

発寒の家・
プランター

栽培

誰よりも
管理者が
真剣です



Ｆａｔｈｅｒ‘ｓ Ｄａｙ
６月の父の日に撮影した写真です。

発寒の家の爽やかでダンディーなお父様たちは
家事もおやつ作りも手伝ってくださいます。

これからもよろしくお願いします♡

冷やし中華の会
暑い日は冷たい麺が食べたくなりますね。

スタッフ特製スープと皆様手作りのおにぎりで
涼しい一日を過ごしました。

美味しそう♡

スープ担当
山本です！出来ました♡
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